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NOVEMBER 15, 2021

Bonjour a toutes et a tous,

Nous sommes trés heureux de vous compter parmi les participants a cette session du MOOC EIVASION
(Enseignement Innovant de la Ventilation Artificielle par la SimulatlON) intitulée « Ventilation artificielle : les
fondamentaux ».

Ce MOOC comprend 5 semaines d’enseignement mais |a session restera ouverte 1 an afin de permettre a
chacune et chacun de personnaliser son rythme d'apprentissage. Au cours de cette année, nous assurerons
une modération des forums pendant 7 semaines a deux reprises. Les dates de modération des forums vous
seront communiquées trés prochainement.

Le MOOC débute par une « semaine 0 » dont l'objectif est de prendre connaissance du format du MOOC et
de se familiariser avec la plateforme FUN. Nous nous proposons aussi de répondre a une enquéte pour mieux
vous connaitre. Tout cela ne vous prendra que quelgues minutes.

La « semaine 1 » a pour objectif d'apprendre les grands principes de physiologie et de mécanique
respiratoire nécessaires a la compréhension de la ventilation artificielle et a l'interprétation des courbes du
ventilateur.

Au cours de la « semaine 2 » seront abordés les grands principes de la ventilation artificielle, I'intubation, le
fonctionnement de la ventilation assistée contrélée en volume et la mesure de la mécanique respiratoire au lit
du malade. Une trés belle semaine avec les premiéres vidéos de simulation et le premier serious game.

Lors de « semaine 3 » |a ventilation en pression assistée controlée y sera détaillée ainsi que les principales

Documents de cours
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Journées de simulation en ventilation
artificielle: Le programme (J1 matin)

Objectifs pédagogiques | Durée |

Principe de ventilation artificielle Connaitre le fonctionnement de base d’un ventilateur artificiel 30 min
Connaitre les modalités d’humidification et de réchauffement des voies aériennes

Ventilation assistée controlée (VAC) : mode de Connaitre le fonctionnement de la ventilation assistée contrélée (VAC) 30 min

fonctionnement

Objectifs pédagogiques | Durée |

VAC : principes de fonctionnement et réglages Connaitre le fonctionnement de base d’un ventilateur artificiel 60 min

Connaitre les modalités d’humidification et de réchauffement des voies aériennes
Connaitre le fonctionnement de la VAC

Connaitre l'effet de la modification des réglages en VAC

Objectifs pédagogiques | Durée |

Principes de mécanique respiratoire et Connaitre les principes de mécanique respiratoire : 45 min

interprétation des courbes du respirateur en VAC -

Résistance, compliance
Equation de mouvement du systéme respiratoire
Constante de temps du systéme respiratoire

En ventilation assistée contrdlée :

Savoir mesurer la mécanique respiratoire au lit du patient : compliance,
résistances, « driving pressure », PEP intrinseque, discuter la signification des
pressions de pic et de plateau

Savoir gérer les alarmes



Le programme (J1 apres midi

Objectifs pédagogiques | Durée |

Evaluer la mécanique respiratoire sous ventilation En ventilation assistée contrélée : 90 min
assistée controlée - Savoir mesurer la mécanique respiratoire au lit du patient : compliance,

résistances, « driving pressure », PEP intrinséque, discuter la signification des

pressions de pic et de plateau

En ventilation assistée contrélée :
- Personnaliser les réglages du respirateur dans des situations cliniques
courantes (SDRA, BPCO, asthme)

Savoir gérer les alarmes

Objectifs pédagogiques | Durée |

Ventilation en pression controlée : mode de Connaitre le fonctionnement de la ventilation en pression contrdlée 15 min

fonctionnement
Interprétation des courbes du respirateur en En ventilation en pression contrélée : 15 min

ventilation en pression controlée - Savoir mesurer la mécanique respiratoire au lit du patient, analyser la courbe
du débit d’insufflation pour interpréter les modifications de volume courant
- Savoir gérer les alarmes

Objectifs pédagogiques | Durée |

Pratique de la Ventilation en pression controlée Connaitre le fonctionnement de la ventilation en pression contrélée 45 min

En ventilation assistée contrélée :
- Savoir mesurer la mécanique respiratoire au lit du patient

- Personnaliser les réglages du respirateur dans des situations cliniques
courantes (SDRA, BPCO, asthme)

- Savoir gérer les alarmes




Le programme (J2 matin)

Objectifs pédagogiques | Durée |

La ventilation assistée En ventilation assistée contrdlée en volume : 30 min
- Savoir détecter I'effort inspiratoire du patient

Connaitre le fonctionnement de la ventilation spontanée avec aide inspiratoire
(VSALl)
Bases des interactions patient-ventilateur en En ventilation spontanée avec aide inspiratoire : 30 min

ventilation spontanée avec aide inspiratoire (VSAI) - Connaitre les effets de la modification du niveau d’aide inspiratoire
- Connaitre les objectifs de réglage du niveau d’aide inspiratoire

Objectifs pédagogiques | Durée |

Pratique de la Ventilation Spontanée avec Aide Connaitre le fonctionnement de la ventilation spontanée avec aide inspiratoire 60 min

Inspiratoire (VSAI) En ventilation spontanée avec aide inspiratoire :

- Connaitre les effets de la modification du niveau d’aide inspiratoire et les
objectifs de réglage

Objectifs pédagogiques | Durée |

Continuous Positive Airway Pressure (CPAP) Connaitre les principaux effets physiologiques de la CPAP, son fonctionnement et 30 min

ses principales indications
Connaitre les principaux dispositifs de CPAP

Savoir mettre en place et adapter la CPAP
Ventilation non invasive (VNI) a deux niveaux de Connaitre les principaux effets physiologiques de la VNI et ses principales 30 min

pression indications



Le programme (J2 apres-midi)

Objectifs pédagogiques | Durée |

Mise en place et ajustement d’une CPAP Connaitre les principaux dispositifs de CPAP 30 min

Savoir mettre en place et adapter la CPAP

Mise en place et ajustement d’une VNI Savoir mettre en place et adapter une VNI 30 min

Objectifs pédagogiques | Durée |

Cas clinique interactif de I'intubation au sevrage Ensemble des objectifs pédagogiques 90 min




